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NICHT NUR MENSCHEN, TIERE UND PFLANZEN WANDERN, SONDERN AUCH LEBENSMITTEL.
EXOTEN, WIE TOMATEN, KARTOFFELN UND MARILLEN SIND SCHON LANGST IN UNSEREM
SPEISEPLAN INTEGRIERT. DANK NEUESTER TECHNOLOGIEN, INDOOR-FARMING UND
DEM ZUNEHMEND MILDEREN KLIMA KONNEN OSTERREICHISCHE LEBENSMITTEL-
PRODUZENTEN IHR PRODUKT-PORTFOLIO HEUTE ERWEITERN UND »*NEUE

EXOTEN« REGIONAL ANBAUEN. DER VORTEIL LIEGT AUF DER HAND: DER

FERNE GESCHMACK KOMMT AUF KURZEN TRANSPORTWEGEN
AUS NACHHALTIGER OSTERREICHISCHER PRODUKTION.

ALSO: DER LANGEWEILE AM TELLER ENTFLIEHEN
UND HEIMISCH-EXOTISCH GENIESSEN!

Text: Markus Deisenberger
Foto: Ampuls Verlag

CHAMPAGMNER-BIER
AUS WILDSHUT

Ein Bier mit fruchtwior
zigem Rieslingbukett und
SChaumweintyprschem
Mousseux?

Ein Bier also, das
Sehmeckt wie &in
Champagner und auch 50
gebrauts wird? Gibt es
Die sPer|lages vom Stieg
Gut in Wildshut ist im
Herzen ein Starkbier, da
SICH IN SEINer gescnmack-
ichen Entfaltung aber

wie ein Champagner
praseniert. Neben Desten
Biozutaren sorgt auch
die Flaschengarung nach
sxklusiver Methode Flr
die hohe Qualitat und
das feine Geschmackser
abns, Durch Beigabe ded
speziellen. in der franzo-
ischen Champ JEN
selektiertan Hefe
entsteht im Herstelungs
prozess das Mousseux,
also die sPerlens, die
das feine Prickeln und
damit den hochsten
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MELOMNEN UND INGWER
VOM DANDLHOF

Mornika und (eorg

Reiter filhren den Walser
Dandlhof. Dort, wor den
Toren Salzburgs, wachst
Exotisches wie Ingwer
und Melonen. Wie kormmit
man daraul, derlei hier
anzupflanren? Ganz
einfach: sWir wallten
unseren eigenen Tisch so
baunt und vielfaltig declen
WIS MOGHCH, aer necnt
O IFREMIWWONET IMDOr-
tieren, sondarn sélbay
anausne 50 Monika
Hedrer I Hano el kormme
das Meiste aus GroBan-
baugebieten. »Da geht

es5 um Ertrag und Masse,
micht um die Inhalts-
sioffe.s Am Dandihof sa
CEs grundiegend anders
Das schmeckt man auch
Lnd was mit derart vie
Lisbe angebaut wird, soll
naturlch unter kainan
Lmstanden wegge-
SCNMISSEN WenckEn
deshalb werden etwaige
Uberschisse zu so tollen
Produkten wiie Melanan
ketchup, Melonenmar
melade und -sirup oders
Ingwer-Myoga verarbeitet
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GALLOWAY-RINDER
ALUS DER FAISTENAL

Die Landwirte Silvia und
Andreas Tewfl geben ihren
Rindern reichlich Zeit
rum Wachsen, schliellich
s5ind @5 auch nicht irgend
welche Rinder sondern
Galloways - so heilkt
die dlteste Rasse der
Dritschen Insain W
welbweit aing der altesten
genetisch unveranderten
Hassen.
Aut der Suche nach
einer alten Rinderart, die
éar puchten kbnnte, war
Andreas auf die seltenen
Tiere pestoBen. saufgrund
hrer Robustheit passen
SE QpUmal In unsers
Gegand. e Klar; Sie sind
den Regen schlieBlich
3Us thirer Halmat mahr
als gewohnt. Und sie
vernalten sich auch
sonst sehr naturlich und
urspranglich, laufen
viel und frei harum - im
Cegensatz 2u manchen
Bih: |hlg|,-'|_-r| Razcon
Gefuttert werden sie
ausschliellich mit Gras
und Heu der eiganen
Krauterwiesen, lhr Fleisch
t aufgrund der Marmo
rierung besondars

rEschmackigs

sortenrein

BIOZITRONEN
AUS KARNTEN

Michael Ceron betreibt
einen Zitronengarten in
Faak am See. Auf 4.000
im’ stehen bis zu 5.000
Baume mit an die 300
verschiedenen Sorten.
Einzigartig ist, dass alle
Frichte sornenrein,

in Biogualitat und in
Karnten gewachsen und
gearmtet sind. Nicht nur
Zitronen, sondern auch
Zedratzitronen, Limetten,
Bergamotten, Bitter-
orangen und Raritdten wis
Salzzitronen baut Ceron
an. Die Fruchte, die er
friher auch verkauft hat,
werden heute allesamt
verarbeitet, d.h. eingeleg
Die heurige Ernte ist schon
beinahe ausverkauft, so
begehrt sind die Produkte.
Aber das sei kein Grund
Zur Sorge, beruhigt der
Zitronen-Pionier, der

vor zwei Jahren auch gin
Buch (ber seine Passion
geschrieben hat, denn in
seinem Zitronengarten
werden auch an die 330
verschiedene Zitrussorten
als Topflultur kultiviert.
Somit kann jeder die
Frichte selber ernten.

SHITAKE-PILLE
AUS DEM FLACHGAU

Andreas Eibl war schon
mmer leidenschaftlicher
Pilzesammiler. Als ar die
stillgelegte Landwirtschatt
seiner Familie im Flachgau
WSS JLIITY LS
emwecken wollbe, erfubr
er durch Zufall von einem
Pilzzuchtkurs, den er
sofort besuchte und auct
erfolgresch absobaerte. Ab
diesem Zeitpunkt begann
er, selbst Edelpilze zu
ruchten, ruerst Austern
DilZe und Rrauterseit-
inge: es folgten andens
altenare Sorten wis
Igelstachelbart und
Shiitake Das Aha-Erlebnis
el nechit lange aul
Sich wartem: Die selbst
INgeDauUler Filre konnter
mit den Desten Waldpilzen
mithalten. Seitderm hat er
sich auf Pilze spezialisiert
die micht auf der Erde
(wie etwa Champignons),
sondern auf Stroh und
Holz wachsen, was den
Vorteil hat, 0ass es keine
Varunreinigungan gibt und
auch kein Dunger zum
Einsatz kommt. Shiitake
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50 wertvoll, dass sie als
aschank Far Kaser
und Konige taugten wnd
awerden noch heute n
der traditionellen ching-
zchen Medizin zu den
wirksamsten Hadlpilzen
gezahk. Sie brauchen vier
MOonate um Zu reifan und
besitren die Geschmacks

Qualitat umeam
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